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COURSE
STE-CATHERINE
31E EDITION - SAILLON
SAMEDI 25 NOVEMBRE 2017

INFOS SUR  WWW.COURSESAINTECATHERINE.CH

INSCRIPTIONS EN LIGNE SUR WWW.MSO-CHRONO.CH

SAILLON

CO
UR

SE STE-CATHERINE

FACEBOOK.COM/COURSESAINTECATHERINE/

www.bainsdesaillons.ch – www.hoteldesaillon.ch – T +41 (0)27 743 11 11

Valable jusqu’au __________________________

Visa______________________________________

 Adulte  Enfant

PISCINES THERMALES 
RIVIÈRE THERMALE &
MAYENS DU BIEN-ÊTRE

À échanger à la réception piscine
(Ne peut-être prolongé à l’échéance ni remplacé en cas de perte)

BON
POUR 1 ENTRÉE INDIVIDUELLE 

GRATUITE



	

La vraie vie, c’est

relever ses 
propres défis.

Le Groupe Mutuel s’engage pour votre 
bien-être et s’implique dans la vie sportive
de notre pays.
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Mot du comité
d’organisation

Chères coureuses, chers coureurs, 

C’est avec un immense plaisir que nous sommes désormais prêts à 
vous accueillir le 19 novembre 2022 à Saillon pour la 35e édition de la 
traditionnelle Course de la Sainte-Catherine.

Après deux années particulières marquées par la pandémie, nous 
avons remis l’ouvrage sur le métier pour ce jubilé avec le retour de 
certaines activités le jour de la course : animations pour les enfants, 
repas le soir, remise des prix. 

Par ce mot, nous tenons à remercier nos généreux sponsors qui,
année après année, nous soutiennent et affi chent une fi délité sans 
faille.

Remerciements également d’avance à nos précieux bénévoles et à 
toutes les personnes et autorités qui rendent cette course possible. 

Le comité s’est renouvelé, avec une grande majorité de jeunes. Un 
vent de dynamisme souffl e sur la course mais nous mettons un point 
d’honneur à conserver l’histoire et les valeurs de la manifestation. 

Dans l’attente de vous rentrouver le 19 novembre prochain, pour une
journée qui s’annonce grandiose, nous vous adressons nos meilleures
salutations sportives et restons à votre disposition pour tout
renseignement utile. 

        Le comité
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Horaires - Catégories
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11h00 Poussines de 2015 à 2020 530 m 10.-
11h15 Poussins de 2015 à 2020 530 m 10.-
11h30 Ecolières C de 2013 à 2014 970 m 10.-
11h45 Ecoliers C de 2013 à 2014 970 m 10.- 
12h00 Ecolières B de 2011 à 2012 2’270 m 10.-
12h30 Ecoliers B de 2011 à 2012 2’270 m 10.-
13h00 Ecolières A de 2009 à 2010 2’530 m 10.-
 Ecoliers A de 2009 à 2010 2’530 m 10.-
13:30 Proclamations des résultats et remises des prix pour les poussin(e)s,
 écoliers (ères) C, écoliers (ères) B et écoliers (ères) A, devant la PC au village
14h15 Elites dames de 1983 à 2004 11’060 m (2 t.) 30.-
 Dames 1  de 1973 à 1982 11’060 m (2 t.) 30.-
 Dames 2  de 1922 à 1972 11’060 m (2 t.) 30.-
 Elites hommes de 1983 à 2004 11’060 m (2 t.) 30.-
 Hommes 1 de 1973 à 1982 11’060 m (2 t.) 30-.
 Hommes 2 de 1922 à 1972 11’060 m (2 t.) 30.-
 *Relais de 1922 à 2004 11’060 m (2 t.) 50.-
15h15 Cadettes de 2005 à 2008 5’530 m (1 t.) 15.-
 Cadets de 2005 à 2008 5’530 m (1 t.) 15.-
 Populaires (H) de 1922 à 2004 5’530 m (1 t.) 30.-
 Populaires (D) de 1922 à 2004 5’530 m (1 t.) 30.-
 Nordic Walking de 1922 à 2004 5’530 m (1 t.) 30.-
 **Course Team «L’Entretours» 5’530 m (1 t.) 30.- 
17h30 Proclamations des résultats et remises des prix pour les autres catégories   
 (adultes), à la salle de gym en plaine
18h00 Souper à la salle de gym de Saillon

*  Le Relais se court par paire, chacun devant accomplir 1 tour. Le relais s’effectue au centre 
du Bourg, sur la ligne de départ. Le classement sera établi selon le cumul des temps des 
deux participants.
  
** La course Team «L’Entretours» se court par équipe de minimum 3 personnes - maximum 
5 personnes. Le classement se fera en prenant en compte les 3 meilleurs temps de chaque 
équipe. Cette catégorie est limitée à 20 équipes.
    

INSCRIPTION
mso-chrono.ch
Jusqu’au mercredi 16 novembre 2022 à 23h59

Pas d’inscription sur place possible, uniquement en ligne

Dossards : A retirer dès 9h45,
à la protection civile (PC au village)



 

L U I S I E R V I N . C H  -  S A I L L O N

LUISIER VIN VOUS SOUHAITE 
LA BIENVENUE À SAILLON

 -
MUSICIENS ET SPECTATEURS
MERCI D’ÊTRE DE LA PARTIE !

Passez un agréable moment en compagnie de nos vins

LUISIER VIN VOUS SOUHAITE
LA BIENVENUE À SAILLON

-
Bonne course !



	

Informations et 
nouveautés 2022

Catégories : 
•	 Une mise à niveau générale des catégories femmes par rapport 

aux catégories hommes a été faite. Ainsi, la course femmes élites 
passe sur 2 tours.

•	 Une nouvelle règle pour la course Team l’Entretours a également 
été mise en place; désormais il n’est plus nécessaire de faire par-
tie de la même entreprise, il faut simplement former une équipe 
de 3 à 5 coureurs.

•	 Prize money : de nouveaux prix en espèces pour les podiums 
scratch. De super prix en nature ou sous forme de bons attendent 
également les 3 premiers de chaque catégorie! 

Informations pour les enfants : 
•	 Echauffement avec notre mascotte RunHappy (rendez-vous sur la 

place des Remparts 15 minutes avant le départ des courses).
•	 Sur la place des Remparts : Ludo Animation et ses 6 châteaux 

gonflables.

Distribution du prix souvenir :
 
•	 Pour les enfants : médaille de la 35e édition à l’arrivée.
•	 Pour les adultes : chaque coureur pourra venir le récupérer sur le 

stand Iris, qui se situera sur la place des Remparts. 

Av. des Comtes de Savoie 52 - 1913 SAILLON
027 744 61 51 - www.imprimeriedelatour.ch



	

APPRENEZ APPRENEZ APPRENEZ 
COMMENT COMMENT COMMENT 
NE PLUS NE PLUS NE PLUS 
RECULER RECULER RECULER 
DEVANT DEVANT DEVANT DEVANT 
RIEN.RIEN.RIEN.RIEN. NOUS Y CROYONS

TRÈS FERMEMENT: 
LA FORME MENTALE 
EST AUSSI IMPORTANTE 
QUE LA FORME 
PHYSIQUE.



	

Dès 10h45
Et tout au long de l’après-midi : nous vous proposons pizzas, 
hot-dogs et soupe à la courge. En plus cette année et c’est une 
nouveauté, vous aurez l’occasion de déguster une succulente raclette.
En guise de dessert, nous vous proposons les délicieux gâteaux de la 
Gym Bayart.
Pour ceux qui se demandent si leur soif sera étanchée, soyez 
rassurés : minérales, vins et bières seront disponibles.
Et si la température devait être plus fraîche, cafés, thés et le tradition-
nel vin chaud vous seront servis.  

11h00 - 13h00
Course de la Ste-Catherine catégories enfants.

13h30
Proclamation des résultats pour les catégories enfants (au village, 
devant la salle PC).

14h15-16h15
Course de la Ste-Catherine catégories adultes.

17h30
Proclamation des résultats pour les catégories adultes (en plaine, à 
la salle de gym).

Dès 18h
Souper offert pour les coureurs à la salle de gym de Saillon.
 
Dès 21h
Bal de la Sainte-Catherine organisé par la Jeunesse de Saillon, à la 
salle de la Lyre.

Programme du 
samedi 19 novembre 2022
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GARAGE DES BAINS SA
FABIEN CHESEAUX

GARAGE DES BAINS SA

1913 Saillon

Vente & réparation toutes marques

027 744 27 27

garagedesbains@netplus.ch

Rue des Marais Neufs 110

f iducia iref iducia iref iducia ire

Vos besoins,
notre expertise.

T  027 722 73 10

www. axios-fiduciaire.ch
info@axios-fiduciaire.ch

Axios Fiduciaire Sàrl
Rue des Alpes 1

1920 Martigny

Comptabilité
Fiscalité / Conseils

Controlling / Révision

ia i ref iduci



 

VOTRE  ÉLECTRICIEN  MULTISERVICE 
Insta l lat ions  in tér ieures  –  Ec la i rage  LED –  Mobi l i té  é lectr ique 

Domot ique  –  E lectroménager  –  Dépannage

w w w . s e t e l e c . c h     |     0 2 7  7 4 4  3 8  0 0     |     i n f o @ s e t e l e c . c h 

Spécialiste de Montagne
Rue du Levant, 145 - 1920 Martigny

Tél. 027 723 51 76
info@pellissiersport.ch  -  www.pellissiersport.ch



	



	



 

Quel que soit votre but.
Avec les solutions de prévoyance adaptées, 
nous ouvrons la voie vers plus d’indépendance 
financière à la retraite.

raiffeisen.ch/prevoir-maintenant

Prévoir dès

maintenant

Prévoir avec un plan

S’entraîner selon un plan



	

Skier en tout temps et par tous les temps
sur un tapis de ski d’intérieur



	

Poussines et Poussins 530 m

 Les parcours
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Ecolières C et Ecoliers C 970 m



 

Hélène Koharian
pharmacienne

e-mail : pharmacie@saillon.chtéléphone : 027 744 29 31 fax : 027 744 29 07

Tél : 027 744 29 31
E-mail : pharmacie@saillon.ch
 

Route de Fully 11
www.pharmaciesaillon.ch

Phytothérapie, Aromathérapie,
Oligothérapie, Homéopathie, Fleurs de Bach

Livraison à domicile sur la commune

Horaires :
Lundi au vendredi : 8h00-12h00 et 14h00-18h30
Samedi : 8h00-12h00

Rose-Marie Rubin, pharmacienne responsable
Rte de Fully 11 - 1913 Saillon

Tél. 027 744 29 31

Tél. +41 78 896 38 38

info@cheseauxsanitaire.ch

Rue de la Fourchy 19
CH - 1908 Riddes



	

Ecolières A et Ecoliers A 2’530 m

 Les parcours
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Ecolières B et Ecoliers B 2’270 m



 

Tél.: 027 323 74 50
Fax: 027 323 70 59

Av. de la Gare 30
1950 Sion
admin@aweckel.ch

Conseil neutre en prévoyance et    ssurances

• Risk management pour votre entreprise

• Conseil et gestion d’assurances

• Hypothèques et prévoyance 
 en matière de logement

• Partenaire neutre de plus de 25 
 compagnies d’assurances

• 11 collaborateurs dont 4 avec brevet fédéral

Entreprise de nettoyage

FerNet

FerNet

Rue du Simplon 148 
1920 Martigny

Tél. : 027 722 36 36 
E-mail : info@fernet.ch

Ferreira G.
079 210 36 36



 

Grand  parcours : 1 tour = 5’530 m / 2 tours = 11’060 m

  Les parcours



 

Au coeur du bourg de Saillon...

Café-restaurant de la Poste
www.cafedelapostesaillon.ch

tél & fax
027 744 15 98



 

Lorem ipsum

IMMOBILIER
Administration PPE – Gérance – Achat Vente – Estimation

www.admimmobilier.ch

ADM Immobilier Sàrl
Route de Riddes 20 
1912 Leytron

Tél.  +41 27 306 52 25  info@admimmobilier.ch

   Carron - Deslarzes SA
Charpente - Couverture

Route de Bruson 4
1934 Bruson

cardes@netplus.ch

Bureau : 027 746 46 45
Fax : 027 746 46 50

Mobile : 079 611 45 64
info@cpjarchitecture.ch

Pierre-Joe Carron
Architecture SA
Rue de l’Eglise 27
CH-1926 Fully
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Stationnement et logistique



 

WWW.LAMELCOLOR.CH

LA PASSION DU STORE

Rue de l’ancienne-Pointe 30
1920 Martigny
Alain Berguerand : 079 808 88 97

Stores à lamelles
Volets roulants
Stores toiles
Volets
Indoors

INNOVATIVE  
SHADING 
SOLUTIONS

info@eddybuchard.ch
027 - 744 10 62

Maîtrise fédérale

EDDY BUCHARD SA
Rte de Fully 17
1913 SAILLON
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Fid ucia i reDorsaZsa Membre FIDUCIAIRE I SUISSE

, 
· COMPTABILITE

, 
· FISCALITE
·ASSURANCES
· GESTION PPE
· IMMOBILIER 

Route du Chavalard 1 
1926 Fully 

T 027 746 22 59 
info@fiduciaire-dorsaz.ch 
www.fiduciaire-dorsaz.ch 

HAIR

Coiffure & Onglerie

Ch. de la Pommeraie 49
1913 Saillon

Christelle Vouillamoz
079 266 66 73

Au cœur des Muverans 
Le Gîte du Ski Club Saillon 

www.luidaout.ch



 

Volg offre tout ce dont vous avez besoin au 
quotidien ainsi que des spécialités locales.
 
Nous nous réjouissons de votre visite. 
 
frais et sympa, 
votre gérante du magasin Cristina Conceiçao

Volg Saillon 
Chez vous au village

Volg Saillon 
Chemin du Midi  |  1913 Saillon
Tél. 027 744 40 30  |  Fax 027 744 40 31

Horaires d'ouverture
Lu – ve 06h00 – 18h30 
Sa 06h00 – 17h00



	

Dons d’honneurs

•	 Alex Conciergerie Sàrl, Saillon
•	 Allianz Assurance, Martigny
•	 Bains de Lavey
•	 Bowland, Martigny
•	 Carrosserie Roduit Sàrl, Charrat
•	 Charles-Henri Thurre, Saillon
•	 ça va l’chalet, location de vacances, Ovronnaz
•	 CHB SA, Saillon
•	 Claude Bertholet, Saillon
•	 Debrunner Acifer
•	 Diminu’tifs, coiffure et diffusion, Riddes
•	 Fiduciaire Bender SA, Martigny
•	 Garage et Carrosserie de la Sarvaz, Saillon
•	 GFR Fiduciaire SA, Martigny
•	 Happyland, Granges
•	 Labyrinthe Aventure, Evionnaz
•	 Léonard Perraudin, Saillon
•	 Les Jardins du Paradis, Saillon
•	 Nanoxi Sàrl, Sion
•	 Mines de Sel Bex
•	 Nicole et Pascal Panchaud, Saillon
•	 Oiken, Sion
•	 Perskindol
•	 Relais de la Sarvaz, Saillon
•	 Swiss Vapeur Parc
•	 Vertic-Halle, Saxon
•	 Vouilloz Nicolas, Saillon
•	 Zoo marécottes



 

Nicolas Cheseaux
Oenologue

Responsable vinification - Vente

Tél. 027 744 14 03 - Fax 027 744 39 20
Rue du Traux 11 - 1913 Saillon

info@corbassiere.ch
www.corbassiere.ch

Un terroir
...

Une passi
on !



	

I T  S I N C E  2 0 0 4

S E R V I C E S  I N F O R M A T I Q U E S  E T  M U L T I M É D I A  P O U R  P M E  E T  P R I V É S

Rte des Epineys 50 - 1913 Saillon
www.perraudin.ch



 



 

À L’EMPORTER OU SUR PLACE 
Accademia Saillon  /  Tél. 027 744 10 98 

w w w . a c c a d e m i a - d e l l a p i z z a . c h

Chemin des Iles 5
1907 Saxon

www.josephcarron.ch 
Tél +41 (0)27 346 21 27

Pour vos travaux d’aménagements,
de places et de routes

 Terrassement, travaux de génie civil & de canalisation
choix de revêtement, enrobés ou pavage

enrochement, pose de bordures

Christophe Savioz
Agent Principal

Agence principale Martigny
T 058 280 79 88, M 079 750 88 79
christophe.savioz@helvetia.ch

À L’EMPORTER OU SUR PLACE 
Accademia Saillon  /  Tél. 027 744 10 98 

w w w . a c c a d e m i a - d e l l a p i z z a . c h

À L’EMPORTER OU SUR PLACE 
Accademia Saillon  /  Tél. 027 744 10 98 
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À L’EMPORTER OU SUR PLACE 
Accademia Saillon  /  Tél. 027 744 10 98 
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À L’EMPORTER OU SUR PLACE 
Accademia Saillon  /  Tél. 027 744 10 98 

w w w . a c c a d e m i a - d e l l a p i z z a . c h



 

Route du Simplon 10b • CH-1906 Charrat
Tél. +41 58 434 19 55 • Fax +41 58 434 19 56

Route du Simplon 10b • CH-1906 Charrat
Tél. +41 58 434 19 55 • Fax +41 58 434 19 56
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Le pro grès en mou ve ment. L’Audi Q4 e-tron en tière ment élec trique.  
Al lie un es pace gé né reux au lan gage sty lis tique Audi du fu tur. 
Fu ture is an atti tude

À tes ter dès main te nant

Audi Q4 35 e-tron, 170 ch, 19,1 kWh/100 km, 0 g CO₂/km, Cat. A.

Garage de Monthey SA
Rte de Collombey 55, 1870 Monthey
Tél. 024 471 73 13, www.garagemonthey.ch



	

Au service de la mobilité
en Valais.

Bienvenue au club 
des gens qui bougent !

Pas encore membre? Découvrez nos services et avantages sur www.tcsvs.ch

TCS SECTION 

VA L A IS

VAUDAN 
S/4\ entreprise
Bâtiment & génie civil 
Centrale à béton 
Gravière 
Forage & sciage de béton 

Tél.027 77611 12 
Fax 027 776 11 42 

Rte de Mauvoisin 10 
1934 Le Châble 

www.vaudansa.ch 
info@vaudansa.ch 



 

Delphine Roccaro - 079 746 04 45
Votre partenaire pour l’achat et la vente de biens immobiliers



 

Les encaveurs de Saillon
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Cave de la Sarvaz

Cave Les Combes

Cave Les Combes

Dominique Luisier

Av. des Comtes de Savoie 203 - 1913 Saillon - Valais
Natel 079 447 40 08

E-mail : dom.luisier@bluewin.ch

Pierre et Dominique Luisier
Vins de Saillon

Pierre et Dominique Lui-
sier

Pierre-Antoine 
Crettenand

NOËL THETAZ ET FILS
Rue des Troeys 46

1913 Saillon
www.mandole.ch

Cave Mandolé Cave du Vieux Saillon

Cave des Remparts



	

Saillon
Au coeur du Valais 

un séjour
détente ?

sportif ?
culturel ?

gastronomique ?

avec l’O�ice du Tourisme 

tourisme@saillon.ch
saillon.ch 027 744 18 95

Composez-le 

Av. des Comtes de Savoie 110 



 



	

Plans d’entraînement personnalisés

Entraînements - conseils collectifs

Personal Trainer

Organisation de stages d’entraînement

·

·

·

·

info@tarcisancayrunning.ch

Mardi à Vendredi

Samedi

SHOP

HORAIRES CONTACT

EVENTS & COACHING

www.tarcisancayrunning.ch
plus d’informations

·   Course à pied

·   Trail

·   Semelles orthopédiques

·   Danse

·   Ski de fond

Mise en page et impression : Imprimerie de la Tour - Saillon - 027 744 61 51


